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＜ご挨拶＞ 
 
インターネットで何かしらのビジネスをはじめようと思っても、やはりパソコ

ンが使えるのと使えないのでは、作業や時間に大きな差が出てきます。 
 
よく、「パソコン初心者でも・・・」とか「パソコンのド素人が・・・」と言っ

たものを目にしますが、大抵の場合は、基本的なパソコンの知識がなければ、

やはり理解できないものがほとんどです。 
 
私もこれまでたくさんの方のサポートをして参りましたが、インターネットビ

ジネスやアフィリエイト初心者と言う前に、厳しい言い方ですが、パソコン初

心者と言ったほうがいい方がたくさんいらっしゃいました。 
 
私も、３５歳で、初めて Windows パソコンを触ったのですが、それまではパソ

コンなど知る由もありませんでした。 
 
ただ、今こうしてネットで活動していけるのも、やはりパソコンの基礎があっ

たからだと思っております。 
 
但し、勘違いしていただきたくないのは、パソコンのエキスパートやパソコン

の達人でなければ、インターネットビジネスやアフィリエイトができないわけ

ではありません。 
 
ワードやエクセルを使って、企画書や計算書などを作る必要はないですからね。 
 
ですので、この講座ではインターネットでアフィリエイトやネットビジネスを

するために必要なパソコンの基礎についてご説明して参ります。 
 
 
もちろん、パソコンの基礎ですので、その他の用途でもきっとお役に立つと思

います。 
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第７回「キーボードの基礎知識」（その２） 

Shift キーの意味と使い方 
 
【問題】 
あなたはキーボードの Shift キーをどれくらい使っていますか？ 
 
 
 
前回から引き続きでキーボードについてです。 
 
キーボードの中には、特殊なキーとして「Shift」「Ctrl」「Alt」・・・ 
などがあります。 
 
ただ、これらのキーは単独（そのキーだけ）では何もできないのですが、他の

キーや操作と組み合わせることで、いろいろな機能が使えるようになっていま

す。 
 
 例えば：Ctrl＋C（コピー） 
 
 Ctrl キーを押しながら、キーボードの「Ｃ」を押すとコピー操作になる。 
 
 
このようなキーのことを制御キーとも読んでいます。 
 
※いろいろな操作を制御できるという意味ですかねぇ！ 
 



入門！ネットビジネス勝ち組の法則（実践編） 
http://www.mag2.com/m/0000150567.html 

 3 / 8 
 

■ Shift（シフト） 
 
Shift = 直訳すると（変える、移す、入れ替える ）ですが・・・ 
 
一番よく使われているのは、キーボードのキーの上の記号を入力するときや 
アルファベットの大文字を入力するときに使われますよね。 
 
でも、その他にもいろいろな使い方ってあるんですよね。 
 
 
例えば） 
  
図形で直線を引くときに Shift キーを押しながら引くと直線が引けるとか 
 
□や○の図形を Shift キーを押しながらドラッグすると正方形や丸が描けると

か・・・ 
 
ペイント（お絵かきソフト）やワード・エクセルのオートシェープ（図形） 
などで試してみて下さい。 
 
また、ワード・エクセルのオートシェープ（図形）やイラスト、写真などを、 
一度に複数選択する場合にも Shift キーを押しながら選択していくと、なん 

と複数のものを選択することができるんですね。 
 
図形などをまとめて操作したい場合などは便利ですね。 
  
  
その他に私が良く使うのが、いらなくなったものをゴミ箱に入れるとき 
Shift キーを押しながらゴミ箱へ入れる（削除する）とゴミ箱には残らずに 
削除することができるので、いちいちゴミ箱を開けて整理する必要がなく 
なりますね。 
 
但し、これを使うときには本当にいらないものだけのときに行なって下さい 
 
ゴミ箱には残りませんので、後から元に戻すことはできませんから！（注意） 
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そして ”から” という使い方もしますね。 
 
 ”から”？ 
 
 
例えばファイルを選択するときに、一度に複数のファイルを選択したい場合な 

ど、最初のファイルを選択して Shift キーを押しながら最後のファイルを選 

択すると最初（ここ）Shift（から）最後（ここまで）みたいな選択ができます。 
 
  
これは、ワードなどで文書を作成中、文章の選択なんかにも使えます。 
 
文書を選択（反転させる）ときに、長い文書なんかはマウスでドラッグするの

が大変なときなど、文書の頭でクリックして Shift キーを押しながら文書の最

後でクリックすると簡単に範囲を選択できますよ。 
 
 
文字や文書の範囲選択（マウスでドラッグ）が苦手な人にはお勧めの操作です 
 
 
当然エクセルをお使いの方にも、セルの範囲を選択するときにドラッグの代わ

りに最初のセルをクリックして Shift キーを押しながら最後のセルをクリック 

すると広い範囲選択なんかの場合は、ドラッグするより簡単にできますね。 
 
  
そしてこんな使い方もあるんです。 
 
例えばエクセルでメニューの「ファイル」や「編集」を Shift キーを押しなが 

らクリックすると、いつもとは違うメニュー（コマンド）が表示されます。 
 
ファイルメニューでは・・・「すべて閉じる」 
 
編集では・・・「図のコピー」や「図の貼り付け」など、通常では出ない”隠れ

メニュー”が表示されます。 
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その他にもいろいろな使い方もありますが、 
 
 
さて、Shift キーでもこれだけの文書になってしまいましたので、 
 
Ctrl キーや Alt キー その他のこれなに？ってキーについては、次回に引継ぎ 
ましょう。



入門！ネットビジネス勝ち組の法則（実践編） 
http://www.mag2.com/m/0000150567.html 

 6 / 8 
 

＜最後に＞ 
 
今回の「ネットビジネスのためのパソコン基礎講座」はいかがでしたか？ 
 
知っていることばかりだった！と言う方も多かったかと思います。 
 
また、ノウハウやテクニック的なことではないので、退屈に思われた人も多か

ったかもしれません。 
 
ただ、これからネットビジネスやアフィリエイトでパソコンを使う以上は、こ

ういった仕組みや言葉を知っているのと知らないでいるのでは、大きな差が出

てきます。 
 
また、知らなかったことを知ることは、とても楽しいものでもあります。 
 
今回の講座で、ひとつでもあなたがパソコンについての知識を身につけていた

だけたら、とても嬉しいです。 
 
また、感想やご質問がありましたら、メルマガを返信していただくか、 
info@1ibp.com までメールして下さい。 
 
尚、お問い合わせやご質問が多数の場合やご質問の内容によりましては、ご返

事にお時間をいただく事もありますことを、予めご了承下さい。 
 
 
また、いただきました感想やご質問は、お前を伏せてメルマガ等でご紹介させ

ていただく事もありますことを、ご了承下さい。 
 
 
それでは、次回の講座をお楽しみに！ 
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●ネットビジネスのためのパソコン講座について  
 
以下ページにて、講座についてのご案内を致しております。  
http://www.net-kouza.com/netbusiness/form/ 
 
尚、講座は上記ページにてご案内しておりますメールマガジンにて、随時最新

のテキスト等をご案内致しておりますので、メールマガジンへの登録がまだの

方は、登録をしておいて下さい。  
 
但し、無料レポートスタンド等からお申し込みいただいた方は、無料レポート

スタンドにて登録されましたメールアドレスにて代理登録も行われますので、

お申し込みが重複するような場合は、大変お手数ですが、必要ないアドレスで

のメールマガジン登録を解除して下さい。 
 
また、メールマガジンへの代理登録が行われました際には、代理登録のご案内

メールが届きますが、そちらで登録解除されますと、メールマガジンが届かな

くなりますので、ご注意下さい。  
 
※メールマガジンへの登録・解除は以下よりいつでも行えます。  
 
メールマガジンの登録・解除  
入門！ネットビジネス勝ち組の法則（実践編）  
http://www.mag2.com/m/0000150567.html 
 
 
この講座では、あなたからのリクエストもお待ちしています。  
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